- BULLETIN D’INSCRIPTION -
Week-end « RETRAITES EN LIEN »

Du vendredi 6 au dimanche 8 mars 2020

A expédier avant le : 6 Février 2020
Aline Vilanova - 6, Rue des écoles - 31390 Lafitte Vigordane ou a

Eliane Lamarque - 7, rue Saint-Hilaire — 31000 Toulouse

Nom, prénom :
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o Je m’inscris au Week-end Retraite de Mars 2020 au Domaine « La Bourdette »:
Du vendredi 6 au dimanche 8 mars
Le tarif de 380 euros comprend :
e Hébergement en chambre double dans le gite haut-de-gamme.
e Repas végétariens biologiques
e Usage du Jacuzzi de 6 places.
e 4 cours de Yoga quotidien
e 1 massage du corps ayurvédique d’ 1h.
PAIEMENT

[ Je verse la somme globale de 380 euros par espéces ou chéque a I'ordre de :
Aline Vilanova ou Eliane Lamarque.

[ Je transmets deux chéques : un de 220 euros encaissé a I'inscription + un de 160 euros
encaissé début mars.

[ Adhésion obligatoire a I'association Yoga Nova pour votre assurance durant le weekend. Par
chéque de 20 euros a I'ordre de Yoga Nova. Assurance a validité annuelle de 12 mois
consécutifs.

Regles de désistement :

» Dans tous les cas, si désistement, abandon de 220 euros.

Date : Signature :




